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La Communauté de Communes du Pays de Lumbres, ses 36 communes, ses partenaires et son réseau associatif 
vous ont concocté un programme d’animations sportives et culturelles variées à découvrir en famille ou entre 
amis.

Vivez le Pays de Lumbres version

grandeur nature !

ATTENTION !
Nos activités et sorties sont 
accessibles SUR RÉSERVATION 
UNIQUEMENT auprès de l’Offi ce de 
Tourisme
(sauf mention contraire).
03.21.93.45.46 / infotourisme@ccplumbres.fr
www.pays-de-lumbres.com



Retrouvez toutes nos animations 
au cœur du territoire !
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Merci à nos partenaires : 
L’Aa Saint-Omer Golf Club, le Rando-Rail du Pays de Lumbres, 
Florence PECRIAUX - sophrologue, La Ferme du Mont Vert, La Ferme des Cailleuys, 
La Ferme Sainte Aldegonde, Serge HOUZIAUX - président du Groupe Pontier, Les Calèches 
d’Amandine, Christine CHARPENTIER - conteuse, Marie SENECAT - illustratrice, le Comité 
d’Histoire du Haut-Pays, le Conservatoire d’Espaces Naturels des Hauts-de-France, La 
Ligue pour la Protection des Oiseaux Pas-de-Calais, Eden 62, Le Parc Naturel Régional des 
Caps et Marais d’Opale, Les Cavaliers du Bléquin, les Délices de Léa, la ferme équestre 
«  Les Ardents  », Club de plongée Sub’Aa, Courir dans le Lumbrois, Le Chemin de Fer 
Touristique de la Vallée de l’Aa, Art_Groupe, La Boutique, Les Amis de Sainte-Pétronille, Le 
Château d’Acquembronne, Graines de Culture, Les Rubans du Pays de Lumbres, l’ensemble 
des producteurs du terroir, Offi ce de Tourisme et des Congrès du Pays de Saint-Omer ; ainsi 
que nos 36 communes. 
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Jardin au naturel 
Jardiner au naturel, c’est adopter des gestes simples pour préserver la biodiversité. 
Compostage, paillage, choix de plantes adaptées… autant d’actions à la portée de tous.

Atelier cueillette et impression végétale sur inscription le matin ; stands et ateliers  
pour enfants en accès libre l’après-midi.

SAMEDI 11
 LUMBRES 

 Maison des Services 
 de 9h30 à 12h  

et de 14h à 17h 
 GRATUIT

Course d’orientation  
semi-nocturne
Carte en main, partez à l’aventure ! En famille ou entre amis,  
explorez le parcours à votre rythme, cherchez les balises, réfléchissez ensemble  
et partagez un moment convivial en pleine nature.
Prévoir une lampe frontale

VENDREDI 10 
 ESQUERDES 

 Maison du Papier 
  19h   

 GRATUIT 
 Max : 30

C'EST LES VACANCES !

Rando Village #1 
À partir de 10 ans

En avant pour une rando dynamique à la découverte des sentiers de Wavrans-sur-l’Aa, guidée 
par Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le village autrement, entre chemins  
et paysages. 
Entre 10 et 12 km

MERCREDI 15
 WAVRANS-

SUR-L’AA  
 Parking de l’école  

  14h30 
 GRATUIT 
 Max : 30

Rando contée 
Jeune public (à partir de 2 ans)

Petit Caméléon ne sait pas changer de couleur comme ses amis, aussi reste-t-il toujours 
vert. Un jour, il fait son baluchon et part à la recherche des couleurs qui lui manquent.

LUNDI 13
 ZUDAUSQUES  

 Médiathèque 
  16h 

 GRATUIT 
 Max : 20

Renforcement musculaire 
En vous aidant des totems de Trail Fit, enchaînez des exercices variés et dynamiques  
pour gagner en force et en tonicité, tout en profitant des bienfaits de l’entraînement  
en extérieur et des conseils de Sandrine. Session de 45 mn

MARdi 14
 LUMBRES 

 Aa Piscine  
 18h  GRATUIT 

 Max : 4 par session





AVRIL
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Rendez-vous à la ferme
Venez découvrir la vie à la ferme ! Au fi l de la visite, petits et grands pourront observer 
et même caresser les animaux et participer à un petit atelier pratique 
pour apprendre à fabriquer du beurre. 
Une expérience ludique et gourmande pour apprendre en s’amusant.

lundi 20
 WISQUES

 Ferme Sainte Aldegonde
14h30

7€ par personne 
(Gratuit pour les - de 2 ans)

 Max : 30

Atelier nature
De 5 à 10 ans

Partez à la découverte de la nature et laissez libre cours à votre créativité ! 
Les enfants collecteront feuilles, fl eurs et petits trésors naturels avant de les transformer 
en compositions uniques lors d’un atelier créatif plein de fantaisie.
Accompagnement par un adulte obligatoire

VENDREDI 24
 ESQUERDES

 Maison du Papier
14h30

GRATUIT
 Max : 12

Rando Ludik’ 
À partir de 6 ans

La randonnée familiale façon Incollables qui fait bouger les jambes et les neurones ! 
Une sortie ludique qui allie marche, découverte et bonne humeur pour petits et grands.
Entre 5 et 6 km

MERCREDI 22
 LEULINGHEM

 Mairie
14h30

GRATUIT
 Max : 30

Balade équestre
Tous en selle pour une balade à poney ou à cheval !

  De 9h15 à 10h30 : Balade à poney pour les enfants entre 6 et 15 ans
Accompagnement par un adulte obligatoire

  De 10h45 à 12h30 : Balade à cheval pour adultes et ados à partir de 15 ans

dimanche 19
LUMBRES

 Ferme équestre 
« Les Ardents »

10€
 Max : 10 par groupe

Sortie marche nordique
Rejoignez Sandrine pour une sortie au départ de Lumbres et alliez effort physique 
et plaisir de marcher en pleine nature grâce à cette discipline complète.
Bâtons de marche fournis - Entre 10 et 12 km

VENDREDI 17
 LUMBRES
 Offi ce de Tourisme

18h GRATUIT
 Max : 15
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MAI

TRAIL ÉVASION EN PAYS DE LUMBRES
17ème édition
Venez courir AVEC et POUR des enfants extraordinaires !

• Trail : 10, 17, 24 et 32 km 
• �Marche nordique : 10, 17 km et 24 km 
• �Randonnée pédestre : 4, 10 et 17 km

 Inscription sur trailevasionseninghem.fr

L’intégralité des bénéfices ira au projet de logements inclusifs en milieu rural.

dimanche 10
 SENINGHEM 

 Stade Municipal 

La récré du mercredi  
(pour les 6-10 ans)

La Récré du Mercredi avec Sandrine : sport, fun et plein air !  
Les enfants découvrent et s’initient à de nouveaux sports en extérieur à chaque session.

mercredi 6
 lumbres 

 Terrain synthétique Roger Pillon 
  De 10h à 11h30 

 GRATUIT 
 Max : 12

Course d’orientation
De balise en balise, partagez un moment fun et 100 % bonne humeur !  
Challenge, nature et esprit d’équipe : la course d’orientation à partager sans modération !

mercredi 13
 BOISDINGHEM 

 Mairie 
  14h30  GRATUIT 

 Max : 30
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MAI

Sortie marche nordique 
Rejoignez Sandrine pour une sortie au départ de Bouvelinghem et alliez effort physique  
et plaisir de marcher en pleine nature grâce à cette discipline complète. 
Bâtons de marche fournis - Entre 10 et 12 km

VENDREDI 29
 BOUVELINGHEM 

 Mairie 
  18h  GRATUIT 

 Max : 15

Renforcement musculaire 
En vous aidant des totems de Trail Fit, enchaînez des exercices variés  
et dynamiques pour gagner en force et en tonicité, tout en profitant des bienfaits  
de l’entraînement en extérieur et des conseils de Sandrine. Session de 45 mn

samedi 16 
 SENINGHEM 

 Stade Municipal  
 10h  GRATUIT 

 Max : 4 par session

VTT d’orientation semi-nocturne 
À partir de 10 ans accompagné ou à partir de 16 ans seul

Entre sport, esprit d’équipe et sensations, enfourchez votre VTT pour une sortie originale. 
Découvrez les sentiers autrement et relevez le défi de l’orientation !
Prévoir une lampe frontale - Casque obligatoire

VENDREDI 22
 PIHEM 

 Mairie 
  19h  

 GRATUIT 
 Max : 30

La récré du mercredi  
(pour les 6-10 ans)

La Récré du Mercredi avec Sandrine : sport, fun et plein air ! Les enfants découvrent  
et s’initient à de nouveaux sports en extérieur à chaque session.

mercredi 20
 lumbres 

 Terrain synthétique Roger Pillon 
  De 10h à 11h30 

 GRATUIT 
 Max : 12

Journée de l’Abeille
Présentation du rucher, expositions, ateliers et stands avec le Conservatoire d’Espaces 
Naturels des Hauts-de-France.
Programme complet à venir sur www.cc-paysdelumbres.fr

SAMEDI 23
 LUMBRES 

 Maison des Services 
  De 14h à 17h 

 GRATUIT 
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juin
Rando Village #2 
À partir de 10 ans

Partez pour une rando dynamique à Wisques, à la découverte des sentiers  
et d’une portion de la Via Francigena, guidée par Sandrine.  
Une sortie sportive pour explorer ce chemin historique !  
Entre 10 et 12 km

samedi 6
 Wisques  

 Mairie  
  14h30 
 GRATUIT 
 Max : 30

LUMBRES TRAIL X-PERIENCE 
organisée par l’association Courir dans le Lumbrois

La Nat'Run devient le LUMBRES TRAIL X-PERIENCE. 
Trail : 10, 20 et 30km
Marche : 5 et 10km 
Parcours enfant 

 Infos sur Facebook : CDL Lumbrois 

dimanche 7
 lumbres 
 Salle Michel Berger 

Renforcement musculaire 
En vous aidant des totems de Trail Fit, enchaînez des exercices variés et dynamiques  
pour gagner en force et en tonicité, tout en profitant des bienfaits de l’entraînement  
en extérieur et des conseils de Sandrine. Session de 45 mn

vendredi 12 
 ESQUERDES 

 Maison du Papier  
 18h  GRATUIT 

 Max : 4 par session

Rando sophro 
Au cœur de la nature, marchez en pleine conscience et laissez-vous guider  
à travers des exercices de respiration et de relaxation.  
Une expérience ressourçante pour se reconnecter à soi et au monde qui nous entoure. 

Samedi 13
 ESCoeUILLES  

 Salle des fêtes 
  14h30  10€ 

 Max : 12
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juin
Rallye nature 
À partir de 5 ans 

Partez à l’aventure, ouvrez grand les yeux, collectez les éléments demandés  
et devenez les plus grands chasseurs de trésors du grand air ! 
Entre 5 et 6 km

MERCREDI 17 
 BOUVELINGHEM 

 École 
 14h30  GRATUIT 

 Max : 25

Cani-rando 
En avant pour l’aventure… une rando fun et complice encadrée par Sandrine pour profiter des 
sentiers du Pays de Lumbres à deux et quatre pattes !
Entre 10 et 12 km

Samedi 20
 AFFRINGUES  

 City Stade 
  14h30  GRATUIT 

 Max : 15

Sortie marche nordique 
Rejoignez Sandrine pour une sortie sur les chemins de Remilly-Wirquin  
et alliez effort physique et plaisir de marcher en pleine nature  
grâce à cette discipline complète. 
Bâtons de marche fournis - Entre 10 et 12 km

VENDREDI 26
 REMILLY- 
WIRQUIN  

 Salle des fêtes 
  18h  GRATUIT 

 Max : 15

Trotti-Trail  
À partir de 14 ans

Avis aux amateurs de sensations ! Enfourchez ce drôle d’engin 100% électrique et 100% 
tout-terrain pour une balade atypique à la découverte de Nielles-lès-Bléquin !  

DIMANCHE 21
 NIELLES- 

LeS-BLeQUIN   
 Site du Rando-Rail 
  9h30  20€ 

 Max : 10
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juiLLET
Renforcement musculaire
En vous aidant des totems de Trail Fit, enchaînez des exercices 
variés et dynamiques pour gagner en force et en tonicité, 
tout en profi tant des bienfaits de l’entraînement en extérieur 
et des conseils de Sandrine. Session de 45 mn

VENDREDI 3
 WAVRANS-

SUR-L’AA
 Rue de la Halte

18h GRATUIT
 Max : 4 par session

Rando Village #3
À partir de 10 ans

En avant pour une rando dynamique à la découverte des sentiers d’Alquines, 
guidée par Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le village autrement, entre chemins 
et paysages.   
Entre 10 et 12 km

LUNDI 6
 ALQUINES 

 Médiathèque 
9h

GRATUIT
 Max : 30

Course d’orientation
De balise en balise, partagez un moment fun et 100 % bonne humeur ! 
Challenge, nature et esprit d’équipe : la course d’orientation à partager sans modération !

mercredi 8
 ELNES

 Salle des fêtes
14h30

GRATUIT
 Max : 30

Sortie marche nordique
Rejoignez Sandrine pour une sortie au départ de Setques et alliez effort physique 
et plaisir de marcher en pleine nature grâce à cette discipline complète. 
Bâtons de marche fournis - Entre 11 et 13 km

mardi 7
 SETQUES

 Salle des fêtes
18h GRATUIT

 Max : 15



JUILLET

18  03.21.93.45.46 - infotourisme@ccplumbres.fr - www.pays-de-lumbres.com

Rando by night 
La nature prend une toute autre dimension la nuit… Prêts à éveiller vos sens  
avec une sortie originale, conviviale et pleine de sensations ?
Prévoir une lampe frontale

VENDREDI 10 
 BAYENGHEM- 

LES-SENINGHEM  
 Salle des fêtes 

  20h30  GRATUIT 
 Max : 30

Calèche du Terroir
Embarquez pour une promenade au rythme des sabots où producteurs passionnés,  
savoir-faire locaux et petites dégustations vous attendent pour un moment hors du temps, 
en pleine nature. 

SAMEDI 18
 SURQUES  

 Mairie 
  14h30 

  12€ (8€ - de 12 ans /  
Gratuit - de 3 ans) 

 Max : 15

Rando botanique
Découvrez les secrets des plantes en compagnie de Serge Houziaux,  
président du Groupe Pontier. Une randonnée conviviale pour petits et grands,  
alliant promenade, curiosité et émerveillement face à la richesse de la flore locale.

MERCREDI 15
 ELNES  

 Salle des fêtes 
  14h30 

  GRATUIT 
 Max : 15

Rando Ludik’ nocturne 
À partir de 8 ans

Une rando nocturne où chaque balise devient une question… Saurez-vous décrocher  
le camembert ultime ?
Environ 10 km

vendredi 17
 COULOMBY 

 Mairie 
  20h 

 GRATUIT 
 Max : 30
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juiLLET

Rando Ludik’
Une aventure en mode « Cluedo » où mystères, indices et fausses pistes auront  
la part belle… Au fil des étapes, chaque détail vous rapprochera un peu plus de la vérité. 
Parviendrez-vous à résoudre l’affaire avant la fin de la rando ?

mercredi 29
 WAVRANS-

SUR-L’AA  
 Rue de la Halte 

  14h30  GRATUIT 
 Max : 30

Rando à la Ferme
Une rando nature pleine de surprises pour découvrir les secrets de l’élevage de cerfs  
de Jean-François Croquelois.  
Découverte des paysages et histoires passionnantes au rendez-vous ! La rando sera suivie 
d’une petite dégustation.

MERCREDI 22
 ALQUINES 
 Ferme du Mont Vert 

  14h30  
 6,50€ (Gratuit jusque 5 ans) 

 Max : 30

Rendez-vous à la ferme
Découvrez la vie à la ferme ! Vous pourrez observer le quotidien des brebis, en apprendre 
davantage sur leur élevage… et même donner le biberon aux agneaux !  
Une expérience à la fois ludique et éducative et une sortie gourmande pour petits et grands.

jeudi 30
 SURQUES 

 Ferme des Cailleuys 
  10h ou 14h  

 5€ (Gratuit jusque 5 ans) 
 Max : 20

Rando contée nocturne
À la tombée de la nuit, laissez-vous guider pour une promenade hors du temps.  
Christine Charpentier, conteuse professionnelle, prêtera sa voix au Conte du genévrier,  
des frères Grimm.

samedi 25
 ELNES 

 Salle des fêtes 
  20h  Gratuit 

 Max : 35
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AOÛT
Rando Village #4 
À partir de 10 ans

En avant pour une rando dynamique à la découverte des chemins de Quercamps,  
guidée par Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le village autrement,  
entre chemins et paysages.
Entre 10 et 12 km

LUNDI 3
 QUERCAMPS   

 Mairie  
  9h 

 GRATUIT 
 Max : 30

Rendez-vous à la ferme
Venez découvrir la vie à la ferme ! Au fil de la visite, petits et grands pourront observer  
et même caresser les animaux et participer à un petit atelier pratique pour apprendre  
à fabriquer du pain. Une expérience ludique et gourmande pour apprendre en s’amusant. 

MERCREDI 5
 WISQUES  

 Ferme Ste Aldegonde 
  14h30 

 7€  
(Gratuit pour les moins de 2 ans) 

 Max : 30

Endurando
Pour les amateurs de longues balades, une randonnée intense entre 20 et 25 km de sentiers 
et de paysages pour tester votre endurance. Saurez-vous relever le défi ?

mardi 4
 DOHEM 

 Mairie 
  9h30  
 GRATUIT 
 Max : 30

VTT d’orientation semi-nocturne 
À partir de 10 ans accompagné ou à partir de 16 ans seul

Entre sport, esprit d’équipe et sensations, enfourchez votre VTT pour une sortie originale. 
Découvrez les sentiers autrement et relevez le défi de l’orientation !
Prévoir une lampe frontale - Casque obligatoire

VENDREDI 7
 LEDINGHEM 

 École 
  19h  

 GRATUIT 
 Max : 30
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août

Rando Village #5 
À partir de 10 ans

En avant pour une rando dynamique à la découverte des chemins de Coulomby,  
guidée par Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le village autrement,  
entre chemins et paysages. 
Entre 10 et 12 km

LUNDI 10
 coulomby   

 Mairie  
  9h 

 GRATUIT 
 Max : 30

Rando Ludik’ 
À partir de 6 ans

La randonnée familiale façon Incollables qui fait bouger les jambes et les neurones !  
Une sortie ludique qui allie marche, découvertes et bonne humeur pour petits et grands.
Entre 8 et 9 km

mercredi 12
 NIELLES-LeS-

BLeQUIN  
 Mairie 

  14h30 
  GRATUIT 

 Max : 30

Renforcement musculaire
En vous aidant des totems de Trail Fit, enchaînez des exercices variés et dynamiques  
pour gagner en force et en tonicité, tout en profitant des bienfaits de l’entraînement  
en extérieur et des conseils de Sandrine. Session de 45 mn

JEUDI 13 
 SENINGHEM 

 Stade municipal 
 18h  GRATUIT 

 Max : 4 par session

Sortie marche nordique 
Rejoignez Sandrine pour une sortie sur les chemins  
de Bonningues-lès-Ardres et alliez effort physique et plaisir de marcher en pleine nature  
grâce à cette discipline complète.
Bâtons de marche fournis - Entre 10 et 12 km

dimanche 9
 BONNINGUES- 

LES-ARDRES   
 Mairie 

  9h  GRATUIT 
 Max : 15
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août

Rando Village #7
À partir de 10 ans

En avant pour une rando dynamique à la découverte des sentiers de Journy, 
guidée par Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le village autrement, 
entre chemins et paysages.  
Entre 10 et 12 km

LUNDI 24
 JOURNy  
 Salle des fêtes 

9h
GRATUIT
 Max : 30

Rando Village #6
À partir de 10 ans

En avant pour une rando dynamique à la découverte des chemins de Cléty, 
guidée par Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le village autrement,
 entre chemins et paysages. 
Entre 10 et 12 km

LUNDI 17
 clety  

 Salle des fêtes 
9h

GRATUIT
 Max : 30

Course d’orientation 
semi-nocturne
Carte en main, partez à l’aventure ! En famille ou entre amis, explorez le parcours 
à votre rythme, cherchez les balises, réfl échissez ensemble et partagez un moment convivial 
en pleine nature. 
Prévoyez votre lampe frontale

mercredi 19
 wismes

 Parking de l'auberge
19h

GRATUIT
 Max : 30

Rando by night
La nature prend une toute autre dimension la nuit… Prêts à éveiller vos sens 
avec une sortie originale, conviviale et pleine de sensations ?
Entre 11 et 12 km - Prévoyez votre lampe frontale

VENDREDI 21
 ACQUIN-

WESTBECOURT  
 Parking derrière le café

20h30 GRATUIT
 Max : 30
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août

Rando Village #8 
À partir de 10 ans

En avant pour une rando dynamique à la découverte des chemins de Quelmes,  
guidée par Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le village autrement,  
entre chemins et paysages  
Entre 10 et 12 km

LUNDI 31
 quelmes   

 Mairie  
  9h 

 GRATUIT 
 Max : 30

Rando à la Ferme
Une rando nature pleine de surprises pour découvrir les secrets de l’élevage de cerfs  
de Jean-François Croquelois. Découverte des paysages et histoires passionnantes  
au rendez-vous !  
La rando sera suivie d’une petite dégustation. 

MERCREDI 26 
 alquines   

 Ferme du Mont Vert  
  14h30 

 6,50€ (Gratuit jusque 5 ans) 
 Max : 30

Baby C.O. 
À partir de 4 ans.

La première course d’orientation des tout-petits !  
Partez à la chasse aux balises et ouvrez grand les yeux ! Un moment fun pour courir, 
chercher et surtout s’amuser ensemble. 

MARDI 25
 lumbres   

 Ancienne piscine 
  14h30  GRATUIT 

 Max : 20

Rando Ludik’ 
À partir de 6 ans

Prêts pour l’aventure ? Chaque mission vous permettra de gagner des indices pour avancer, 
comme dans Fort-Boyard ! Esprit d’équipe et bonne humeur seront les clés pour réussir cette 
aventure. 
Entre 5 et 6 km

vendredi 28
 clerques  

 Mairie 
  14h30 

  GRATUIT 
 Max : 30
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septembre
Sortie marche nordique 
Rejoignez Sandrine pour une sortie sur les chemins de Vaudringhem et alliez effort physique 
et plaisir de marcher en pleine nature grâce à cette discipline complète.   
Bâtons de marche fournis - Entre 11 et 13 km

dimanche 6
 vaudringhem 

 Mairie 
  9h  GRATUIT 

 Max : 15

Course d’orientation
De balise en balise, partagez un moment fun et 100 % bonne humeur !  
Challenge, nature et esprit d’équipe : la course d’orientation à partager sans modération ! 

mercredi 9
 AUDREHEM 

 Mairie 
  14h30   GRATUIT 

 Max : 30

Rando Village #9 
À partir de 10 ans

Partez à la découverte de la voie verte pour une rando dynamique qui traverse le golf  
en compagnie de Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le territoire autrement.
Entre 10 et 12 km

SAMEDI 12
 LUMBRES   

 Maison des Services  
  14h30 
 GRATUIT 
 Max : 30

Rando patrimoine
 À l’occasion des Journées Européennes du Patrimoine, partez à la découverte  
des richesses du patrimoine de Wismes avec le Comité d’Histoire  
du Haut-Pays et devenez incollables sur l’histoire locale. 

 Inscription au 06 60 27 46 94

samedi 19
 WISMES  

 Parking de l'Auberge 
  14h30 

  GRATUIT 
 Max : 50

Rallye nature 
À partir de 5 ans 

Partez à l’aventure, ouvrez grand les yeux, collectez les éléments demandés  
et devenez les plus grands chasseurs de trésors du grand air ! 
Entre 5 et 6 km

MERCREDI 16 
 WISMES 

 Parking de l’auberge 
 14h30  GRATUIT 

 Max : 25

Plongée  
À partir de 8 ans

L’association Sub’Aa vous invite à découvrir le monde de la plongée en piscine.
La pratique de la natation est indispensable pour participer à cette animation.
Maillot de bain et bonnet obligatoires

VENDREDI 11
 LUMBRES 

 Aa Piscine 
 18h30/19h15/20h  

 7,50€ 
 Max : 5/session
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octobre
Journée du Développement Durable
Stands d’informations et conseils sur le tri et la réduction des déchets, le compostage, la 
biodiversité. 

Ateliers sur inscription.

 Programme complet à venir sur www.cc-paysdelumbres.fr

samedi 10
 lumbres 
 Maison des Services 

  de 14h à 17h  
 GRATUIT

Rando à la Ferme 
Une rando nature pleine de surprises pour découvrir les secrets de l’élevage de cerfs  
de Jean-François Croquelois. Découverte des paysages, histoires passionnantes  
et peut-être même brame au rendez-vous ! 
La rando sera suivie d’une petite dégustation.

MERCREDI 14
 ALQUINES 
 Ferme du Mont Vert 

  14h30 
  6,50€ (Gratuit jusque 5 ans) 

 Max : 30

Rando à la Ferme 
Une rando nature pleine de surprises pour découvrir les secrets de l’élevage de cerfs  
de Jean-François Croquelois. Découverte des paysages, histoires passionnantes  
et peut-être même brame au rendez-vous ! 
La rando sera suivie d’une petite dégustation.

mercredi 21
 ALQUINES 
 Ferme du Mont Vert 

  14h30 
  6,50€ (Gratuit jusque 5 ans) 

 Max : 30

C'EST LES VACANCES !

Rando Village #10 
À partir de 10 ans

En avant pour une rando dynamique à la découverte des chemins de Seninghem,  
guidée par Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le village autrement,  
entre chemins et paysages. 
Entre 10 et 12 km

lundi 19
 SENINGHEM   

 Salle des fêtes  
  14h30 
 GRATUIT 
 Max : 30
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OCTOBRE

Fête du Livre et du Papier
La Fête du livre et du Papier est de retour pour une 16ème édition. 
Au programme : rencontre avec les auteurs régionaux, éditeurs 
et artistes travaillant autour de la thématique du papier, 
découverte d’expositions et ateliers. 

Plus d’infos : fete-du-livre-lumbres.fr / fetedulivre.lumbres@gmail.com

samedi 14 et 
dimanche 15
 ESQUERDES - 

LUMBRES 

novembre

Rendez-vous à la ferme
Venez découvrir la vie à la ferme ! Au fi l de la visite, petits et grands pourront observer 
et même caresser les animaux et participer à un petit atelier pratique pour apprendre 
à fabriquer du beurre. Une expérience ludique et gourmande pour apprendre en s’amusant. 

vendredi 23 
 WISQUES  

 Ferme Ste Aldegonde 
14h30

 7€ 
(Gratuit jpour les moins de 2 ans)

 Max : 30

Rando Village #11
À partir de 10 ans

En avant pour une rando dynamique à la découverte des chemins de Nielles-lès-Bléquin, 
guidée par Sandrine. Une sortie sportive pour explorer le village autrement, entre chemins 
et paysages.  
Entre 10 et 12 km

lundi 26
 NIELLES-LeS-

BLeQUIN  
 Mairie 

14h30 GRATUIT
 Max : 30

Rando Ludik’
À partir de 6 ans

La randonnée familiale façon Incollables qui fait bouger les jambes et les neurones ! 
Une sortie ludique qui allie marche, découverte et bonne humeur pour petits et grands.
Entre 7 et 8 km

mercredi 28
 REMILLY-
WIRQUIN 

 Salle des fêtes
14h30 GRATUIT

 Max : 30

Atelier nature
De 5 à 10 ans

Partez à la découverte de la nature et laissez libre cours à votre créativité ! 
Les enfants collecteront feuilles, fl eurs et petits trésors naturels avant de les transformer 
en compositions uniques lors d’un atelier créatif plein de fantaisie.
Accompagnement par un adulte obligatoire

vendredi 30
 ESQUERDES 

 Maison du Papier
14h30 

GRATUIT
 Max : 12
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SANDRINE & MARIE  
VOUS DONNENT RENDEZ-VOUS  

SUR LES ANIMATIONS !
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COUPON-JEU

Nom* ...................................................................................................................................................... Prénom*.............................................................................................................................................................

Commune* ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Téléphone* ................................................................................................................................... Mail* ........................................................................................................................................................................

Combien de Lulus se cachent dans le programme d’animations ? ......................................................................................................................................................

*Vos coordonnées ne seront pas utilisées en dehors du cadre de ce jeu.

Des «  Lulus  » se sont cachés dans le programme d’animations  ! Retrouvez-les, remplissez 
le coupon-jeu et venez le déposer à l’Offi ce de Tourisme du Pays de Lumbres, au 13 rue François 
Cousin à Lumbres avant le 15 septembre 2026. 
Un tirage au sort parmi toutes les bonnes réponses aura lieu après la date de clôture du jeu. 
Le gagnant sera contacté par les équipes de l’Offi ce de Tourisme. 
Un seul participant par famille vivant à la même adresse.

COUPON À DÉCOUPER SUIVANT LES POINTILLÉS



Office de Tourisme du Pays de Lumbres

13, rue François Cousin 
62380 LUMBRES
03.21.93.45.46
infotourisme@ccplumbres.fr 
www.pays-de-lumbres.com 

Informations pratiques 

SPORTS
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nature

RETROUVEZ-NOUS SUR

@OfficeTourismeLumbres

@tourisme_lumbres

Communauté de Communes
du Pays de Lumbres
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h

1, Chemin du Pressart
62380 LUMBRES
03.21.12.94.94
www.cc-paysdelumbres.fr
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